scoprire che ogni
esperienza personale
e una ricchezza
e una risorsa
per Noi Stessi
e per gli altri.

CIINCONTRIAMO UNA
VOLTA AL MESE per:
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caricarci di nuove
energie positive
per affrontare

| problemi- quotidiani

uppo \
Genitor:

Gruppo di Auto Mutuo Aiuto per i genitori di Spazio Neutro
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condividere

| esperienza di
frequentare

Spazio Neutro

sentirci meno soll
nel percorso

T1 aspettiamo!

ogni quarto Mercoledi del mese
dalle 20:30 alle 22:00

Concorderemo il calendario degli incontri
successivi con i partecipanti

La partecipazione al Gruppo di Auto Mutuo Aiuto é libera, Sono attivi altri due gruppi di auto mutuo aiuto nel
gratuita ed é garantita la massima riservatezza. territorio di Arcore e Rho.

Per informazioni puoi contattare : S8 aofle IR
Monica 3356962111 o o | Comune @Q
Tiziana 3939937267 [§) Provincio {p | orere %)




