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Indicatori per tema e livello territoriale 

Tema  Indicatore Misura Milano Lombardia      Italia 

Aspettativa  
di vita 

1 Speranza di vita alla nascita - Totale anni 84,7 84,1 83,4 

2 Speranza di vita alla nascita - Maschi anni 82,7 82,2 81,4 

3 Speranza di vita alla nascita - Femmine anni 86,7 86,1 85,5 

4 Speranza di vita a 65 anni anni 22,0 21,7 21,2 

Mortalità 

5 Tasso standardizzato di mortalità  per 10mila ab. 82,5 85,0 90,4 

6 Tasso standardizzato di mortalità per tumore - Maschi per 10mila ab. 29,4 30,5 29,4 

7 Tasso standardizzato di mortalità per tumore - Femmine per 10mila ab. 18,8 19,2 18,4 

8 Tasso standardizzato di mortalità 65 anni e più per 10mila ab. 419,5 433,9 457,4 

9 Tasso standardizzato di mortalità per tumore (20-64 anni) per 10mila ab. 7,0 7,2 7,6 

Fonte: Istat (1-7,9); Elaborazione Cuspi da fonte Istat (8). 
Anno: Stime 2024 (indicatori 1-4); 2022 (indicatori 5-9).  

 

Gli indicatori relativi all’aspettativa di vita e alla mortalità evidenziano un quadro complessivamente favorevole per il 
territorio metropolitano milanese, che presenta valori migliori rispetto sia alla media nazionale che a quella regionale. 

 

Per quanto riguarda la speranza di vita, nel milanese si registrano valori più elevati in tutti gli indicatori osservati: le donne 
raggiungono gli 86,7 anni e gli uomini 82,7, entrambi valori più alti rispetto alle rispettive medie regionali (86,1 e 82,2) e 
ancora di più rispetto a quelle italiane (85,5 per le donne e 81,4 per gli uomini). Anche l’indicatore complessivo relativo alla 
speranza di vita alla nascita (84,7 anni) e quello riferito alla speranza di vita dei 65enni (22 anni) confermano un vantaggio 
strutturale, con scostamenti positivi rispettivamente dell’1,6% e del 3,8% rispetto al dato nazionale e dello 0,7% e 
dell’1,4% rispetto a quello regionale.  

 

Il quadro risulta altrettanto positivo osservando la mortalità generale, dove il tasso standardizzato di mortalità (82,47 
decessi ogni 10 mila abitanti) risulta sensibilmente più basso sia rispetto alla media italiana (90,41 decessi ogni 10 mila 
abitanti) sia a quella regionale (84,98 decessi). Analizzando il dato per genere, emerge un quadro lievemente 
differenziato: tra gli uomini nell’area milanese si registrano 29,4 decessi ogni 10mila abitanti, valore leggermente inferiore 
sia al dato del Paese che a quello lombardo, mentre per le donne il valore (18,76) è lievemente superiore alla media 
nazionale (18,39), ma migliore rispetto a quella regionale (19,23). Una dinamica analoga caratterizza la mortalità tra i 
residenti con più di 65 anni: la città metropolitana di Milano registra 419,5 decessi ogni 10 mila residenti over 65, contro i 
457,4 dell'Italia e i 433,9 della Lombardia. Anche la mortalità per tumore nel complesso della popolazione in età 20–64 
anni è più contenuta nel territorio milanese, che registra 7 decessi ogni 10 mila abitanti, con un vantaggio sia nel raffronto 
con il dato nazionale che con quello regionale.  

 

  



IL BENESSERE EQUO E SOSTENIBILE NELLA CITTÀ METROPOLITANA DI MILANO 
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Indici di confronto territoriale: Milano/Italia e Milano/Lombardia (Italia = 100) 

 

 

 
 

1, 2 e 3 - Speranza di vita alla nascita: 
esprime il numero medio di anni che un bambino/a che nasce in un certo anno di calendario può aspettarsi di vivere. 
 
4 - Speranza di vita a 65 anni: 
esprime il numero medio di anni che una persona di 65 anni può aspettarsi di vivere. 
 
5 - Tasso standardizzato di mortalità: 
aggiustamento del tasso di mortalità che permette di confrontare popolazioni che hanno distribuzione per età tra loro diverse. 
 
6 - Tasso standardizzato di mortalità per tumore – Maschi: 
tassi di mortalità per tumori (causa iniziale) standardizzati con la popolazione europea al 2013, per 10.000 residenti. 
 
7 - Tasso standardizzato di mortalità per tumore – Femmine: 
tassi di mortalità per tumori (causa iniziale) standardizzati con la popolazione europea al 2013, per 10.000 residenti. 
 
8 - Tasso standardizzato di mortalità 65 anni e più: 
tasso di mortalità standardizzato con la popolazione media annuale al censimento 2021 all’interno della fascia di eta 65 anni e 
più, per 10.000 residenti. 
 
9 - Tasso standardizzato di mortalità per tumore (20-64 anni): 
tassi di mortalità per tumori (causa iniziale) standardizzati con la popolazione europea al 2013 all'interno della classe di età 
20-64 anni, per 10.000 residenti. 
 

 

        Milano/Italia  Milano/Lombardia 


