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OGNI PRIMO E TERZO SABATO DEL MESE DALLE 9 ALLE 14
ALLA FABBRICA DEL VAPORE, VIA PROCACCINI 4
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| PRODUTTORI PRESENTI

FILIERA CORTA (< 40 KM) PARCO AGRICOLO SUD MILANO
5 az. agr: strawbarryfield ortagsi
1 az.agrridibio nmﬂl .?J. Cascing lavermasco carne
2 az agr il frutteto conserve <= G.081.2ipo formaagi
6 az. agr.dede’ fﬂrmaggt“" az. agr, altrocchi bellesing pollame
7 az. agr. fausto andi vino <8 cascina lassi sglumi ¢ ceregli
8 i giardinesé ortaggi, erbe spontanee 29 cascing mischia ortagsi e frutta
15 az. agr. orlandini pastaalimentare 72 €.nd santa brera  pane Uova e consefve
16 minimarket delle carni salumi #© 02 agr. ranghelti riso
19 az. agr. casarotti formaggi
25 pioppo tremulo frutta OSPITI E PRESIDI SLOW FOOD
30 Caremma osteria del mercato 3 oz agr. fiorani birra, salumi
33 c.na dulcamara noci, nocciole, mele 4 az.gar logoscuro formagsi, pane
34 j germogli onlus vino, miele ¢ pormo di cervers porro di cervere
35 panificio grazioli pane e prod. forno:10 or asr focchera tartufi
36 az agr le sinergie zafferano, legumi 1 I riber navel asrumi
38 floricoltura fenix piante ornamentali 12 az agr. provitall formagsi
40 az agricola millefrutti conserve 13 oz agr corozzo ortagsi
41 apicoltura mancini miele 14 boscasso formogsi
43 az. agr. anna arnaboldi ortaggi 17 oz agricola nervi stefano drtemisio
44 passion cocoa cioccolato 18 Cooperativa Vallenostra formoggi
45 az. agr. barbara avellino Vino 20 az. agr. pian del lares formeggi e salumi
43 az. agr. anna arnaboldi ortagsi 24 cooperativa del golfo conserve iftiche
31 az agr massimo morre aglic di caraglio
32 posgioriotto olio
3% cascina mischia, legumi presidio slow food
| PROMOTORI
48 Slow Food Milano Parco Agricalo Sud Milano

49 Laboratori Del Gusto Comune Di Milano
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10:30 | LABORATORIO GRATUITO diTerra:
TEMPI DI RECUPERO Ml ano
SCARTI, AVANZI E TRADIZIONE IN CUCINA:
PRESENTAZIONE DI TEMPI DI RECUPERO. UN ‘y
PROGETTO PER PROMUOVERE LA SOSTENIBILITA Slow Food®
COME GESTO QUOTIDIANO. UN MODO NUOVO PER Milinc

UNIRE CONVIVIALITA ALLA LOTTA ALLO SPRECO
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11:00 | LABORATORIO GRATUITO
ACQUA BENE COMUNE
L'ACQUA CHE BEVIAMO, A CURA DI MM MILANO

Al PARTECIPANTI SARANNO DISTRIBUITE
BORRACCE IN ALLUMINIO
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11:30 | LABORATORIO GRATUITO
PER BAMBINI

A FAR LA SPESA S| IMPARA

INSIEME AD ANTINISKA POZZI DI SLOW FOOD
MILANO IMPARIAMO A FARE LA SPESA, ALLENANDO
| NOSTRI SENSI PER SCOPRIRE DOVE STAILCIBO

BUONO, PULITO E GIUSTO.
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12:00 | CHEF AL MERCATO Ter ra
SHOW COOKING GESTITO Ml
DA SLOW FOOD MILANO e ano
CON MAURIZIO PARENTI, LE RICETTE LEGATE (@)%
AL RECUPERO E ALL'UTILIZZO DELLE PARTI MENO Slow Food’
NOBILI DELLE VERDURE DI STAGIONE. Ml
— MILAND SRR (1
FABBRICA 7 &t
DEL VAPORE FO0D ﬁ S UD
POLICY

LA SPESA SLOW E OGNI PRIMO E TERZO SABATO DEL MESE
DALLE 9 ALLE 14 ALLA FABBRICA DEL VAPORE

(@MERCATODELLATERRADIMILANO = MILANO@MERCATIDELLATERRAIT



