
 
 

Consumare meno 

 

 

E’ necessario migliorare il comportamento come consumatori, 

considerando che l’impatto ambientale di ogni cosa dipende sia dalla 

quantità utilizzata che dal modo in cui viene utilizzata. 

 

Per ridurre sensibilmente i consumi bastano alcuni semplici 

accorgimenti come: 

• impostare la stampante sul fronte/retro di default; 

• fare fotocopie fronte retro;   

• riutilizzare la carta stampata su un lato solo per gli appunti;  

• spegnere luce, pc e apparecchi elettrici quando si esce dall’ufficio. 

 

Puoi fare molto, basta poco 

 
 
 
 
 
 


